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Jakelussa mainituille

Tama ohje korvaa 8.4.2010 annetun ohjeen (Dnro 1679/05.00.02/2010)

Osaproteesia tarvitsevan potilaan hoito
(erikoishammasteknikon ammatinharjoittaminen)

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valvira muistuttaa, etta
voimassa olevan lainsdadannon mukaan erikoishammasteknikolla ei ole
oikeutta valmistaa itsenaisesti osaproteeseja potilaalle, jolla on jaljella
omia hampaita. Sddnndsten mukaan osaproteesin valmistamisen tulee ol-
la hammaslaakarin vastuulla siten, ettéa potilas on hammaslaékarin hoi-
dossa ja hammasteknikko tekee hammaslaéakarin tydtilauksen perusteella
proteesitydn teknisen osuuden.

Valvira kehottaa terveyskeskuksia tarkistamaan, etté kayttssa oleva oh-
jeistus osaproteesia tarvitsevien potilaiden hoitamiseksi on voimassa ole-
vien saannosten mukainen. Mikali potilaan on todettu olevan esimerkiksi
proteettisen hoidon tarpeessa hammaslaaketieteellisin perustein, hanta ei
tule ohjata yksityissektorille hoitoon omalla kustannuksellaan.

Valvira muistuttaa erikoishammasteknikoita siité, ettd toimiessaan itsenai-
sesti, esimerkiksi valmistaessaan kokoproteeseja potilailleen, erikois-
hammasteknikon on laadittava ja sailytettdva hoitamiaan potilaita koskevat
potilasasiakirjat niitéd koskevien saannosten edellyttamalla tavalla.

Perustelut

Valvirassa on ollut kasiteltdvana valvonta-asioita, joiden yhteydessa on il-
mennyt, ettd erikoishammasteknikko on vastoin sdanndksia valmistanut
potilaalle osaproteesin itsendisesti, ilman ettd hammaslaakari on vastan-
nut hoidosta. Valvira toteaa, ettéa sellainen menettely, jossa erikoisham-
masteknikko suunnittelee ja valmistaa itsendisesti osaproteesin potilaalle
ja lahettéaa valmiin osaproteesihoidon hammaslaakéarin hyvaksyttavaksi ja
kontrolloitavaksi, ei ole asianmukainen.

Saatujen selvitysten mukaan joissakin terveyskeskuksissa on noudatettu
saanndsten vastaista esimiehen antamaa ohjetta, jonka perusteella ham-
maslaakari on ohjannut osaproteesia tarvitsevan potilaan omalla kustan-
nuksellaan erikoishammasteknikon hoitoon ottamatta itse vastuuta hoidos-
ta.

Selvityksid hankittaessa on lisaksi kaynyt ilmi, ettd erikoishammasteknikon
potilasasiakirjamerkinnét ovat olleet merkittaviltd osin puutteellisia, eika
valvontaviranomaisen pyytamia selvityksia ole aina annettu pyydetyssa
maaraajassa.

Keskeiset saanndkset ja ohjeet

Terveydenhuoltolain (1326/2010) 26 §:n 1 momentin mukaan kunnan on
jarjestettava asukkailleen suun terveydenhuollon palvelut.
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Potilaan asemasta ja oikeuksista annetun lain (785/1992) 3 8:n mukaan
potilaalla on oikeus hanen terveydentilansa edellyttdmaan laadultaan hy-
vaan terveyden- ja sairaanhoitoon.

Sosiaali- ja terveysministeritn laatimien yhtenaisten kiireettéman hoidon
perusteiden (STM 2010:31) mukaan potilaan hoidon tarve tulee arvioida
yksildllisesti ja hoidon tarpeen arvioinnin tulee perustua laéketieteellisesti/
hammaslaéketieteellisesti hyvaksyttaviin kriteereihin.

Valvira toteaa, ettd menettely, jossa hammaslaaketieteellisin perustein
hoitoa tarvitsevat potilaat suljetaan kunnan jarjestamisvastuun ulkopuolel-
le ja ohjataan hoitoon yksityissektorille omalla kustannuksellaan, on lain-
vastainen. Ne tutkimukset ja hoidot, joita ei voida toteuttaa omassa ter-
veyskeskuksessa tai sairaanhoitopiirissa, tulee jarjestaa jollakin sosiaali-
ja terveydenhuollon suunnittelusta ja valtionavustuksesta annetun lain
(733/1992) 4 8:n 1 momentin 2-5 kohdassa edellytetylla tavalla, esimer-
kiksi ostamalla palveluja yksityisilta palvelujentuottajilta.

Terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun lain (559/1994) tarkoituk-
sena on edistaa potilasturvallisuutta seka terveydenhuollon palvelujen laa-
tua varmistamalla, etta tassa laissa tarkoitetulla terveydenhuollon ammat-
tihenkildlla on ammattitoiminnan edellyttdma koulutus, muu riittdvd amma-
tillinen patevyys ja ammattitoiminnan edellyttamat muut valmiudet.

Laillistettu, luvan saanut tai nimikesuojattu ammattihenkilo on oikeutettu
toimimaan asianomaisessa ammatissa ja kayttamaan asianomaista am-
mattinimikettd. Erikoishammasteknikko on laissa tarkoitettu laillistettu ter-
veydenhuollon ammattihenkil®.

Terveydenhuollon ammattihenkildn yleisiin eettisiin velvollisuuksiin kuuluu
muun muassa se, ettd hanen on ammattitoiminnassaan sovellettava ylei-
sesti hyvaksyttyja ja kokemusperaisia perusteltuja menettelytapoja koulu-
tuksensa mukaisesti, jota hanen on pyrittava jatkuvasti tdydentamaan.
Lisaksi hanella on velvollisuus perehtyd ammattitoimintaansa koskeviin
saannoksiin ja maarayksiin seka ottaa huomioon, mité potilaan oikeuksista
saadetédéan. Terveydenhuollon ammattinenkilé on velvollinen salassapito-
saannosten estamattd antamaan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvon-
taviraston tai aluehallintoviraston pyytamat lakisdateisten tehtavien hoita-
miseksi tarpeelliset iimoitukset, selitykset ja selvitykset.

Terveydenhuollon ammattihenkildistda annetun asetuksen (564/1994)

17 8:ssa todetaan, etta laillistettu hammasteknikko saa suorittaa hammas-
ladkarin antamia hammasteknisia toita seka irrotettavien hammaspro-
teesien teknisia korjauksia. Erikoishammasteknikolla tarkoitetaan henki-
164, joka on toiminut viisi vuotta laillistettuna hammasteknikkona ja suorit-
tanut asianomaisen erityispatevyyden edellyttdman koulutuksen. Erikois-
hammasteknikko saa itsendisesti valmistaa ja sovittaa irrallisia kokopro-
teeseja niiden kayttajille.

Erikoishammasteknikko ei saa kuitenkaan itsendisesti valmistaa ja sovit-

taa proteeseja;

1. henkildlle, jolla leikkauksen tai tapaturman seurauksena on suun ra-
kennetta olennaisesti muuttava vamma;

2. henkildlle, jolla on suun alueella jokin sairaus tai kehityshairio;
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3. hampaiden juurien tai tekojuurien paalle

Sosiaali- ja terveysministerion asetuksessa potilasasiakirjojen laatimisesta
seka niiden ja hoitoon liittyvan muun materiaalin sailyttamisesta
(298/2009) méaaritelladn potilasasiakirjamerkinttjad koskevat periaatteet ja
vaatimukset. Terveydenhuollon ammattihenkilén on merkittava potilas-
asiakirjoihin potilaan hoidon jarjestamisen, suunnittelun, toteuttamisen ja
seurannan turvaamiseksi tarpeelliset seka laajuudeltaan riittavat tiedot.
Merkintdjen on oltava selkeita ja ymmarrettavia ja niitd tehtdessa saa kayt-
taa vain yleisesti hyvaksyttyja ja tunnettuja kasitteita ja lyhenteita.

Potilasasiakirjoissa tulee asetuksen mukaan olla ainakin seuraavat perus-
tiedot:

- potilaan nimi, syntymaaika, henkilétunnus, kotikunta ja yhteystiedot
- terveydenhuollon toimintayksikon tai ammattihenkilon nimi

- merkinnan tekijan nimi, asema ja merkinnén ajankohta

- saapuneiden tietojen ajankohta ja lahde

Potilaskertomukseen on tehtava merkinnat jokaisesta potilaan palveluta-
pahtumasta. Tiedoista tulee tarpeellisessa laajuudessa kayda ilmi

- tulosyy, esitiedot, nykytila, havainnot, tutkimustulokset, ongelmat

- taudinmaaritys tai terveysriski, johtopaatokset

- hoidon suunnittelu, toteutus ja seuranta

Potilasasiakirjoihin tehtavista merkinndista on kaytava ilmi, miten hoito on
toteutettu, onko hoidon aikana ilmennyt jotain erityista, ja millaisia hoitoa
koskevia ratkaisuja sen kuluessa on tehty. Hoitovastuussa olevan ammat-
tihenkilon on tehtava potilaskertomukseen merkinnat potilaan taudinmaéari-
tyksen tai hoidon kannalta merkittavista puhelinneuvotteluista sekd muus-
ta vastaavasta konsultaatiosta.

Potilasasiakirjojen ja hoitoon liittyvdn muun materiaalin sailyttdmisesta
vastaa se terveydenhuollon toimintayksikkd tai itsendisesti ammattiaan
harjoittava terveydenhuollon ammattihenkil®, jonka toiminnassa ne ovat
syntyneet.
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